
水泳競技（アーティスティックスイミング） 

１ 期  日 2025年 7月 13日（日） 

２ 会  場 茨城県山新スイミングアリーナ 

       〒312-0001  ひたちなか市佐和 219  ℡：029-202-0808 

3  種別及び参加人数 

種別 種目 監督 選手 参加都県 合計 

少年女子 デュエット １ ３ ８ ３２ 

４ 競技上の規定及び方法 

（１） 少年女子（中学３年生以上高校生まで）デュエット 

（２） テクニカルルーティーン競技及びフリールーティン競技を行う 

ア）テクニカルルーティーンとフリールーティーンの最終得点を合計し最終結果とする。 

イ）制限時間 ※ テクニカルルーティーン 2分 20秒±5秒 

※ フリールーティーン   2分 45秒±5秒 

ウ）テクニカルルーティーンはリクワイヤドエレメント ABの自由選択とする。 

WA2022-2025に準ずる。 

エ）音源は CD の最初に録音し、ディスク及びケースには都県名等の必要事項を明記する。 

（ディスクの予備を必ず準備する。） 

（３） 本競技において、上位４組は第 79 回国民スポーツ大会（滋賀県）に出場できる。 

５ 参加資格、所属都県及び選手の年齢基準 

  第 79回国民スポーツ大会関東ブロック大会総則８に定めるもののほか、次による。 

（１） 選手は、2025年度（公財）日本水泳連盟登録者であること。 

なお、未登録者が本競技会に参加するためには、国スポ予選会出場の為、当該都県選手として

一時登録が認められた者とする。ただし、いずれも該当しない者は、居住地を示す現住所から

の都県から参加する。 

（２） 生徒（高等専門学校を含む）は、学校所在地を示す現住所からそれぞれ参加する。 

（３） 生徒は、第１学年を除き在籍 1年未満の者は参加できない。また、種別の変更を問わず、同一

学年での参加は 1回とする。 

（４） 参加する選手の年齢基準は、2007年 4月 2日以降、2011年 4月 1日までに生まれた者。 

（５） 参加チームは１都県１組（監督１名、選手３名まで）とする。 

（６） 監督は、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく公認水泳コーチ１・２、

及び公認アーティスティックスイミングコーチ３・４、あるいは公認水泳教師・公認上級教師

のいずれかの資格を有する者とする。 

６ 参加・宿泊申込み 

（１） 第 79回国民スポーツ大会関東ブロック大会総則、宿泊要項を熟読のうえ、参加申込、参加料

及び宿泊申込書等を定められた期限までに指定された Web ページ及び指定場所に提出するこ

と。 

尚、到着しない場合は理由のいかんを問わず、大会への参加を認めない。 



（２） 宿泊及び弁当業務取扱機関は、「株式会社 J T B群馬支店」とする。 

（３） 参加申込み選手が、病気及び怪我等で参加できない場合は、代表者（監督）会議で了承を得ら

れれば選手の変更を認める。 

７ その他 

（１）  代表者（監督）会議 

ア） 日 時   7月 13日（日）11:00〜 

    イ） 場 所   茨城県 山新スイミングアリーナ 多目的室 

（２） 開始式 

ア） 日 時   7月 13日（日）13:00〜 

イ） 場 所   茨城県 山新スイミングアリーナ プールサイド 

 （３） 公式練習日  7月１２日（土）13:00〜17:00 


