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（６）ボクシング競技 

 

 

１ 期   日  2025 年８月 22 日（金）～24 日（日） 

８月 21 日（木） 13:30～ スポーツエントリーズチェック（監督・コーチ） 

            14:30～ 監督会議（組合せ抽選） 

８月 22 日（金）  8:00～ 健診・計量（当日試合がある選手のみ） 

            11:00～ 競技・各階級１回戦 

                      （女子・少年男子・成年男子の順） 

   ８月 23 日（土）  8:00～ 健診・計量（当日試合がある選手のみ） 

            11:00～  競技・各階級準決勝 

                     （女子・少年男子・成年男子の順） 

     ８月 24 日（日）  8:00～ 健診・計量（当日試合がある選手のみ） 

            11:00～  競技・各階級決勝 

                     （女子・少年男子・成年男子の順） 

 

２ 会   場  安中しんくみスポーツセンター 

                   〒379-0116 安中市安中 1531-1 TEL：027-382-2500 

 

３ 種別及び参加人員 

   種別   監 督   選 手   参加都県    合  計 

  成年男子     １      ５     ８      48 

  少年男子    ２      ５     ８      56 

  女  子    １      １     ８      16 

 

４ 競技上の規定及び方法  

 (1) 競技規定は、公益社団法人日本ボクシング連盟（以下日本連盟）競技規則による。 

(2) 代表チームの編成は、競技規則Ｐ４ ③男子シニア・ジュニア、④女子シニア・ジュニア 

に規定された次の各階級とする。 

ア 成年男子 ライトフライ、フライ、バンタム、ライト、ライトウェルター、ウェルター、 

      ミドル、ライトヘビーの８階級中の５選手 

  イ 少年男子 ピン、ライトフライ、フライ、バンタム、ライト、ライトウェルター、ウェ 

   ルター、ミドルの８階級中の５選手 

  ウ 女子（大会開催年度内に１８歳になる年齢から４０歳まで） フライ級のみ 

 (3) 競技はトーナメント方式で行い、３位決定戦は行わない。 

 

 (4) 競技時間は、下表のとおりとする。 

 種 別 第１ラウンド 休憩 第２ラウンド  休憩 第３ラウンド 

 成年男子     ３分  １分    ３分  １分    ３分 

 少年男子    ２分  １分    ２分  １分    ２分 

 女  子    ３分  １分    ３分  １分    ３分 

 (5) 代表チームの階級の選定は、全て異なった階級とし、規定された８階級のうち任意の５階 

     級に出場する。 
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  (6) 団体出場チーム 

    各種別とも次の得点方法により、各都県の合計得点の多い成年男子４チーム・少年男子４ 

     チーム・女子１または２チームが、それぞれ団体出場権を得る。 

 (7) 競技得点法 

ア 各階級の１位に５点、２位に３点、３位に１点を与える。 

  イ その他、勝ち点１点を与えるが、抽選勝ちには与えない。 

  ウ チームの得点が同点の場合は、１位、２位、３位、参加者数の多いチームを上位とする。 

    それでも同点の場合は抽選による。 

    エ 勝ち点を得た選手が競技出場を辞退したときには、それまで得た得点の全てを失う。   

       但し、監督が選手の健康診断書又は理由書を競技委員長宛に提出し、許可を得たときは 

   この限りではない。 

  (8) 女子については各ブロック予選大会への参加者数が多い上位３ブロックへ１枠ずつ割り

当てるため、１枠か２枠かは８月上旬に決定する。１枠であれば１位が、２枠であれば１位、

２位が通過とする。 

 

５ 参加資格、所属都県及び選手の年齢基準 

    国民スポーツ大会関東ブロック大会総則８に定めるもののほか、次による。 

 (1) 選手は、日本連盟医事ハンドブック CHAPTER Ⅳを遵守する。 

 (2) 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ボクシン 

     グコーチ１，公認ボクシングコーチ３、公認ボクシングコーチ４のいずれかの資格を有する 

     こと。また、日本連盟に 2025 年度の役員・選手登録済みの者であること。 

 (3) セカンド 

  ア セカンド資格の有取得者及び日本連盟に 2025 年度の役員・選手登録済みであるアシスタ

ントセカンドとする。 

    イ セカンドは３名以内で構成すること。セカンド構成メンバーには日本連盟公認資格Ｂ級 

      以上の有資格者が１名以上含まれること。 

    ウ 事前に「セカンド届」を提出した者であること。 

 

６ 組合せ 

    監督会議で抽選により決定。 

 

７ 参加・宿泊申込み 

 (1) 国民スポーツ大会関東ブロック大会総則、宿泊要項を熟読の上、参加者負担金を納入し、 

     参加申込み及び宿泊申込等は所定の web ページにアクセスし、必要事項を入力の上、申込  

     期限までに手続きを完了すること。なお、完了しない場合は、原則として大会への参加を認 

     めない。 

  (2) 宿泊等業務取扱機関は「株式会社ＪＴＢ群馬支店」とする。 

 (3) 参加申込締切後の選手の変更は、疾病、障害等の特別な場合のみ認めるものとし、都県大 

     会若しくは選考会に出場した同階級の選手に限り認める。ただし、その場合、下記提出先に 

     それぞれ医師の診断書を添えて、文書で届けなければならない。また、参加申込み後の階級 

     の変更は認めない。その取り扱いについては次の通りとする。 

     ア 提出期限 ８月 20 日（水）監督会議前日まで 

     ※ 下記イ（ｱ）、（ｲ）への申込みについては書留郵便・宅配便・レターパックプラス 

            等の交付記録が残る郵送方法にて送付すること。 
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     イ 提出先 

   （ｱ） 〒371-8570 群馬県大手町 1-1-1 

                         群馬県地域創生部スポーツ局スポーツ振興課内 

            第 79 回国民スポーツ大会関東ブロック大会 

            群馬県実行委員会事務局 

                          TEL：027-226-2082 

             e-mail：yamaguchi-eiki@pref.gunma.lg.jp 

     （ｲ）  〒103-0004 東京都中央区東日本橋 2-16-7 ２階 

            関東ボクシング連盟 理事長 中島 成雄 

                         TEL：03-3863-4371 

 

８ 参加上の注意 

 (1) スポーツエントリーズチェック 

   ア 参加者 

    各都県の監督（セカンド可） 

   イ 提出する物 

   (ｱ) 選手手帳 

   (ｲ)  男女兼用健康申告書 

   (ｳ) ユニフォーム（赤・青） 

   (ｴ) セカンド手帳 

  (2) 監督会議 

   コンピューターによる組合せ抽選を行う。 

 (3) 個人で持参するもの 

健康保険証、ユニフォーム（赤・青）、バンテージ、ヘッドギア、シューズ、マウスピース、

カッププロテクター（男子種別）等。 

 (4) 試合用具について 

   ア ヘッドギア（少年男子種別、女子種別） 

      (ｱ) 日本連盟の検定品マークのついているもので劣化していないもの。 

      (ｲ) コーナー色のヘッドギア（赤色及び青色）を着用すること。 

   (ｳ) 前頭部及び側頭部には学校名などの記入（刺繍も含む）のないもの。 

   イ ユニフォーム 

   (ｱ) コーナー色（赤色及び青色）と同色のユニフォームを着用すること。 

   (ｲ) ベルトライン（へそと臀部の頂点を結んだ線）は白色またはトランクス、ランニング 

         がはっきりと異なる色で 6cm から 10cm の幅でなければならない。 

   (ｳ) 選手が競技で着用するユニフォームについては、国民スポーツ大会ユニフォーム規程

に則ったものを着用すること。（原則として所属する都道府県名を表示する。種別の単

位で都道府県ごとに統一するものとし、個人によって異なるものにしてはならない。） 

     ウ マウスピース 

       赤色及び赤系統の色が含まれるマウスピースの使用は禁止する。 

     エ カッププロテクター（男子種別）及びローブローガード（女子種別） 

すべての男子競技者はカッププロテクターを着用しなければならない。 

女子競技者のローブローガードの着用は任意である。使用の際は標的領域（ターゲッ 

トエリア・ベルトラインより上）を覆ってはならない。 

     オ チェストガード（女子種別） 

       女子の競技者のチェストガードの着用は任意である。 
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 (5) 毛髪・髭・入れ墨・タトゥーについては、日本連盟医事ハンドブック CHAPTERＸを遵守す

ること。 

 (6) 競技中の疾病・負傷等の応急処置は主催者が行うが、以降の責任は負わない。 

 (7) 選手手帳は大会日数分の記載欄があるもので、写真が貼付されているものであること。な 

     お、会場地での選手手帳の発行は一切行わない。 

 

９ その他 

    ※ スポーツエントリーズチェック、監督会議は安中しんくみスポーツセンターで実施する。 

    ※ 健診・計量は宿泊施設で実施する。 

    ※ 試合開始時間については【セッション制】を採用する。 


